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м. Одеса 

2026 р. 



1. Загальні положення……………………………………...…………....3арк. 

2. Категорії бенефіціарів……….…………………………………..........3арк. 

3. Види благодійної допомоги…………………………………….......3-4арк. 

4. Порядок реалізації  програми…….…………………………….…4-5арк. 

5. Особливості фінансування………….………………………………..5арк. 

6. Моніторинг реалізації програми…………………………………….5арк. 

7. Прикінцеві положення……………………………………………...5-6арк. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 



1.1. Ця благодійна програма визначає мету, порядок реалізації, категорії 

бенефіціарів, види благодійної допомоги, умови участі та особливості 

фінансування  програми «Психологічна підтримка» Благодійної організації 

«Благодійний фонд «Платформа рівності – ЕЙВА». 

1.2. Програма є тимчасовою благодійною програмою Фонду та реалізується 

протягом періоду збройної агресії Російської Федерації проти України та 

періоду психологічної реабілітації дітей, які постраждали внаслідок такої 

агресії. 

1.3. Програма реалізується відповідно до: 

1.3.1. Закону України «Про благодійну діяльність та благодійні організації». 

1.3.2. Статуту Фонду. 

1.3.3. Положення про благодійні програми Благодійної організації 

«Благодійний фонд «Платформа рівності – ЕЙВА», затвердженого 

Рішенням №3 Загальних зборів учасників Фонду від 30.07.2026 року. 

1.3.4. Інших внутрішніх документів Фонду. 

1.4. Метою Програми є забезпечення доступу дітей, які постраждали 

внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти України, до якісної 

психологічної та психотерапевтичної допомоги, спрямованої на подолання 

наслідків психологічної травми, відновлення емоційного стану та успішну 

соціальну адаптацію. 

 

2. КАТЕГОРІЇ БЕНЕФІЦІАРІВ 

2.1. Бенефіціарами Програми можуть бути: 

2.1.1. Діти (віком від 1 до 18 років), які перебували під час обстрілів, 

бомбардувань або інших бойових дій. 

2.1.2. Діти, які втратили близьких внаслідок збройного конфлікту. 

2.1.3. Діти з діагностованим посттравматичним стресовим розладом (ПТСР) 

або іншими травматичними реакціями. 

2.1.4. Внутрішньо переміщені діти. 

2.1.5. Діти військовослужбовців та учасників бойових дій. 

2.1.6. Діти, евакуйовані з територій активних бойових дій. 

 

3. ВИДИ БЛАГОДІЙНОЇ ДОПОМОГИ 

3.1. У межах Програми Фонд може здійснювати фінансування: 

3.1.1. Індивідуальних сеансів психотерапії, у тому числі психодинамічної, 

когнітивно-поведінкової терапії, гештальт-терапії, EMDR та інших методів 

психологічної допомоги. 

3.1.2. Психологічних занять, тренінгів та програм психологічної підтримки 

для дітей і членів їхніх сімей. 

3.1.3. Психіатричного обстеження та медикаментозного лікування за 

наявності відповідних медичних показань. 

3.1.4. Консультацій психологів у закладах освіти або інших установах, що 

працюють з дитиною. 



 

4. ПОРЯДОК РЕАЛІЗАЦІЇ ПРОГРАМИ 

4.1. Участь у Програмі здійснюється на підставі заяви законного 

представника дитини. 

4.2. Для участі у Програмі законний представник дитини подає до Фонду 

такі документи: 

4.2.1. Заяву встановленої форми (Додаток 1 до Положення про відбір 

бенефіціарів Благодійної організації «Благодійний фонд «Платформа 

рівності – ЕЙВА»). 

4.2.2. Копію паспорта або іншого документа, що посвідчує особу одного з 

батьків, усиновлювача, опікуна чи іншого законного представника дитини. 

4.2.3. Копію свідоцтва про народження дитини або іншого документа, що 

посвідчує її особу. 

4.2.4. Документ, що підтверджує повноваження законного представника (у 

разі подання заяви опікуном, піклувальником або іншою уповноваженою 

особою). 

4.2.5. Довідку про склад сім’ї (за наявності або якщо її подання передбачено 

законодавством чи необхідне для розгляду заяви). 

4.2.6. Копію документа, що підтверджує зареєстроване або задеклароване 

місце проживання (перебування) дитини. 

4.2.7. Контактну інформацію заявника (номер телефону, адреса електронної 

пошти — за наявності). 

4.2.8. Письмову згоду на обробку персональних даних відповідно до вимог 

законодавства України. 

4.2.9. Медичний висновок, висновок психолога, психотерапевта, психіатра 

або іншого профільного фахівця, що підтверджує необхідність отримання 

психологічної чи психотерапевтичної допомоги (за наявності). 

4.2.10. Виписки з медичної документації або інші документи, що 

підтверджують психологічний чи психічний стан дитини (за наявності). 

4.2.11. Документи, що підтверджують обставини, у зв’язку з якими дитина 

потребує психологічної підтримки (довідка ВПО, документи про 

перебування на території бойових дій, підтвердження загибелі або 

зникнення безвісти близьких осіб, інші підтвердні документи) — за 

наявності. 

4.2.12. Рекомендації психолога, психотерапевта, психіатра або іншого 

профільного фахівця щодо проходження психологічної чи 

психотерапевтичної допомоги (за наявності). 

4.2.13. Індивідуальний план психологічної допомоги або реабілітації (за 

наявності). 

4.2.14. Рахунок, кошторис, договір або інший документ від надавача  

психологічних чи психотерапевтичних послуг, що підтверджує вартість 

послуг, які потребують фінансування. 



4.3. Після розгляду поданих документів Директор Фонду приймає рішення 

про надання або відмову у наданні благодійної допомоги. 

4.4. Благодійна допомога надається протягом періоду, необхідного для 

психологічної реабілітації дитини, відповідно до рекомендацій профільних 

фахівців та фінансових можливостей Фонду. 

4.5. Фонд має право переглядати обсяг, тривалість або форму надання 

благодійної допомоги залежно від потреб бенефіціара та результатів 

реалізації Програми. 

4.6. Надання благодійної допомоги може бути припинене у випадках, 

передбачених внутрішніми документами Фонду або за відсутності 

подальших підстав для її надання. 

 

5. ОСОБЛИВОСТІ ФІНАНСУВАННЯ 

5.1. Фонд може оплачувати благодійну допомогу: 

5.1.1. Безпосередньо психологам, психотерапевтам, психіатрам та іншим 

фахівцям. 

5.1.2. Медичним установам. 

5.1.3. Закладам освіти або іншим установам, які надають психологічні 

послуги. 

5.1.4. Іншим отримувачам коштів відповідно до рішення Директора. 

5.2. Фінансування здійснюється в межах затвердженого кошторису Фонду. 

5.3. Розмір благодійної допомоги визначається індивідуально з 

урахуванням потреб дитини, рекомендацій фахівців та фінансових 

можливостей Фонду. 

 

6. МОНІТОРИНГ РЕАЛІЗАЦІЇ ПРОГРАМИ 

6.1. Фонд здійснює контроль за цільовим використанням благодійної 

допомоги. 

6.2. За необхідності Фонд має право запитувати документи та інформацію, 

що підтверджують отримання послуг та їх результати. 

6.3. Фонд має право отримувати інформацію про результати реалізації 

Програми для оцінки її ефективності та вдосконалення механізмів надання 

благодійної допомоги. 

 

7. ПРИКІНЦЕВІ ПОЛОЖЕННЯ 

7.1. Ця благодійна програма набирає чинності з дня  її затвердження 

рішенням Загальних зборів учасників Фонду. 

7.2. Внесення змін до благодійної програми здійснюється рішенням 

Загальних зборів учасників Фонду на основі практичного досвіду та потреб 

Фонду. 

7.3. Питання, не врегульовані цією благодійною програмою, вирішуються 

відповідно до Статуту Фонду, законодавства України та інших внутрішніх 

документів Фонду.  



 

 
 


